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CURSO:   3º año 

MODALIDAD: Ciclo Básico 

TRABAJO PRÁCTICO. 

ACTIVIDAD  

● Un mándala es en si, un circulo. Es una representación del universo, de la naturaleza y de la                  

vida. Posee un centro u origen y un desarrollo en expansión. Puede crecer hasta el infinito,                

no tiene límites. El centro puede ser un punto o una semilla que se desarrolla de manera                 

armónica. 

●  

● Realizar una construcción circular o mandala . 

● Primeramente dibujar un círculo de 25 centímetros de diámetro sobre hoja número 6. 

● Ubicar dentro de él, el punto central y 3 niveles o círculos (uno pequeño, mediano y otro                 

grande). Dividir en 8 partes iguales "como una pizza". Usar regla y compás. 

● Dibujar en los diferentes niveles, una serie organizada de formas que pueden ser figurativas,              

abstractas o geométricas.  

● Observa el siguiente ejemplo de mandala Estrella 

 

● Observa la repetición y ritmo de formas. 

● Respeta el equilibrio radial de formas y la organización de colores. 

● Reconoce el contraste de colores y valores. 

●  Pinta con  fibras, lápices de colores.  

●   Puedes inspirarte observando imágenes de otros mandalas. 



 


